


OpeKTIKA

>ouma nuépag

Tapapoocaldta AeukoU TaPAPA HE TpayavA TIITAKIA TTATTPIKAC
MehitCavooahdra pe mmepld DAwpivng kat xapounomna&ipado

TCat{iki pe kpouTdv amod pef1BokePTESEC

KoAokuBdkia TnyavnTtd pe Kpéua Tuplov

MUS1a axvioTd pe AeUKO Kpaoi Kal paivtavo

XtamédL ota KapBouva, Pe ToPaTivia, KPEUUUOL, HapPOUAL, o€ Kpéua @apag
KaAapapdkia tnyavntd pe paytovela Kamapng

Taptdp coAoOPOU HE TOPTOKAAL, KIVOQ, PAKEC Kal KOAOKUBOOTIOPOUG

S OUTIIEC KPOAOATEG UE OTTAVAKL Kal avnBo

ToUaTOKEPTEDEC OE KPEUA PETAC

Bpaotd Aayavikd AaciBiou pe é€tpa-mapBévo eAaidAado kat Kpntikn ypafiEpa
Yayavaki amd Kepalotupl Kprtng kat uoTiki Atyivng

Dpéokieg matdTeg TNyavnTEG pe ypaPiépa kat piyavn Kpntng

Kepteddakia pe t¢atdiki

Taldteg

XwplaTikn caldta

AVAUEIKTN OaAATA PE TOPATA, EALEC, KATTOPN, ayyoULpl, TIIEPLA TouPai Kal BiveykpET Eudiov
ZoAATa PUPWOSIKWY UE YapIOeG HapIVE, UE ABOKAVTO Kal KPITOiVL XapOoUTTIoU

Poka, omavdkli, KOTOTMoOUAo, HavITAPLa TTAEUPWTOUC KAl KPNTIKA YpaBiépa

STITIKA HaPIVOPLIOPEVOG CONOMOG pE e0TTEPIO0EIST, TATATOOAAATA Kal pouoTdpda dijon

Zupapika

2Tayy£TL BaAACCIVWV UE PPEDKIA TOUATA Kal BaCIAIKO

Mévveg méoto, pe ypafiépa Kal ppéokia Topativia lepdmetpag

Kp1Bapdki pe moikiAia pavitaplwyv, KOTOmoulo, TOAUXPWEG TILTTEPLEG KAl PETA

Kupiwg mdta
Wap1 ppéoko amd Tnv Yaptd NG nuépag ava 100yp

oxdpag

oto aAdt

Kapmdtolo

07O (oUpVo uE Touativia lepdnetpacg, kamapn, oképdo kai kpaaoi Bidiavé
Aotakog oxdpag avd 100yp

ue pUQ Kat Aaxavikd atuoU, AadoAéuovo ue eotpaykov

ue Quuapikd Tne emAoyrg oag
Yapdéheg oxdpac oe flat bread, pe Topdta, KpeuUdL Kat kKOAlAVEPO
WINS Yapdkl TnyavnTtd o€ okopddto moupé matdtag Kat matlapt
Apviola maidakia pe kOBoug xwpldtikng caldatag kat t¢atdiki
MTEPYKEP UE HOOXAPIOIO UIMIPTEKL, OTITIKO AYYOUPAKL TOUPOI, EVTAY,
pITéikov, TopdTa, KpeLdl, oditoa BBQ, kat baby matdteg tnyavntég
MmépyKep Ue KOTOTTOUAO TTAVE, OTTITIKO aYYOUPAKI TOUPOI, EVTay,
TOMATO, HaPOUAL, OAATOO KOKTENA, Kat baby Tnyavitég matdteg
TaAidta ané rib eye pe baby natdteg, poka kat mappelava
KotémouAo couAdKL e TTiTa, TATATEG TNYAVNTEG KAl CAATOA YIOOUPTIOU
Xolpivog "yupoc" o€ TTita e apWUATIKO YIOOUPTL KAl TTATATEG TNYAVNTES
FEMIOTEG TOUATEG Kal THITEPLEG ME PUTL KAl APWUATIKA
MNapadoctakdS POUCAKAC

Emdopma

MoikiAia EAANVIKWV Tuplwv

EmAoyn amd @péoka @pouta emoXig
Mukd npépag

EAANVIKO ylaoUpTl pe KpnTikd péN
EmAoyn amoé omtikd copumé

EmAoyr amé maywtd

13,00 €
12,00 €
13,00 €
10,00 €
15,00 €
18,00 €
27,00 €
22,00 €
19,00 €
20,00 €
13,00 €
11,00 €
13,00 €

6,00 €
18,00 €

17,00 €
10,00 €
21,00 €
18,00 €
22,00 €

32,00 €
19,00 €
18,00 €

9,00 €

18,00 €

18,00 €
18,00 €
35,00 €

24,00 €

21,00 €
44,00 €
17,00 €
20,00 €
16,00 €
23,00 €

14,00 €
13,00 €
11,00 €
11,00 €
12,00 €

9,00 €

We welcome enquiries from guests regarding the ingredients in the dishes.
Please inform your order-taker of any allergy or special dietary requirements.
Municipality Tax and VAT are included in the prices.

* Frozen items have been selected in order to guarantee the highest possible quality.
Extra virgin olive oil is used for salads; sunflower oil is used for frying.

Eiuaote 0tn 614001 TOU MEAATN va TOV EVNUEPWOOULE YIa TA CUCTATIKA O0Ta MATA.
MapakaAeiote va evnuepwoete To oepfItépo oag yia omotadrimote arepyia rj eldiknA Slatpo@ikr amaitnon.
2TI¢ TiéC oupmepidauBdverar: Anuotikoc popoc kai OrA.

* Ta kateuypéva mpoidvta éyouv emAexOei yia va Siaopalioouvv tnv kaAitepn duvath moldtna.
271G oaAdteg ypnoiuonolsitai ayvo mapbévo eaiéAado, oto Tnydvioua xpnaiuomoleital nAtéAato.

N'hésitez pas a nous poser de questions sur les ingrédients qui composent les mets.
Veuillez informer votre serveur, a la prise de commande, de toute allergie ou préférence alimentaire.
Taxe municipale et TVA sont comprises dans les prix.
* Des ingrédients congélés sont choisis afin de garantir la meilleure qualité possible.
L'huile d'olive extra vierge est utilisée pour les salades. Lhuile de tournesol pour les fritures.

Mei 8ce20a 8 pacnopsaxeHuu 20cmeti 0OMHOCUMEsIbHO BONPOCOB U yMOYHeHUU UHepedueHmMo8 Hawux 6J1100.

I'IO)Kanydcma, coobwume npuHumarowemy 3akas nepcoHasny 06 a’iiepeuu Ha npoameb/ (ecnu makosas umeemcs)

usu 1o6wix Opy2ux Ouemuyeckux 3anpocax.
MyHuyunaneHele Hanoau u HC 8kto4eHbl 8 CMOUMOCMBb.
* 3amopoxeHHble NPoOyKMbl BblaIU 8bI6PAHbI C 2apaHmMueli CamMmo20 8bICOKO20 Ka4ecmaa.
Onuskosoe Macsio Nep8ozo OMXUMA 3KCMPA K/1acca ucnosib3yemcs 0718 Candmos,
018 XKapKU Mbl NOJIb3YeMCs NOOCOTHEYHBIM MAC/IOM.

Zbgern Sie nicht uns Fragen beztiglich der Zutaten unserer Gerichte zu stellen.
Bitte informieren Sie lhren Kellner (iber Allergien oder spezielle Endihrungswiinsche.
Alle Steuern sind im Preis inbegriffen.

*Gefrorene Lebensmittel wurden gewdhlt um hdchstmégliche Qualitdt zu sichern.
Extra natives Olivendl wird verwendet fiir Salate, Sonnenblumenél fiir das Braten.
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Vorspeisen

Tagessuppe

"Taramosalata" (Weil3 Fischrogen-Dip) mit knusprigem Pita-Brot mit Paprika-Geschmack
Auberginenpiiree mit stiBer Paprika und Johannisbrotzwieback

"Tzatziki" mit Kichererbsen-Crouton

Gebratene Zucchini mit kretischem Frischkase

Muscheln mit Petersilie, gedampft in WeiBwein

Oktopus vom Grill, in Fava-Dip, mit Kirschtomaten, Kapern und Rostzwiebeln
Gebratener Tintenfisch mit Kapernmayonnaise

Tintenfisch in Rotweinsauce, mit Spinat und Dill

Lachstatar mit Orangen, Quinoa, Linsen & Kiirbissamen

Tomatenkroketten in Fetacreme

Gedampfte Gemise aus Lassithi Region, mit nativem Olivendl und kretischem Graviera-Kase
"Saganaki" (frittierter Kase aus Kreta) mit Pistazien

Frische Pommes mit kretischem Graviera-Kase und Oregano aus Kreta

Frikadellen mit "Tzatziki"

Salate

Griechischer Salat

Gemischter Salat mit Tomaten, Gurken, Oliven, Kapern, eingelegten Paprika und Vinaigrette
Krautersalat mit marinierten Garnelen, Avocado und Brotstangen aus Johannisbrotmehl
Salat mit Rucola, Spinat, Hahnchen, Pleurotus-Pilzen und kretischem Graviera-Kase

Mit Zitrusfriichten marinierter Lachs, Kartoffelsalat und Dijon-Senf

Pasta

Spaghetti mit Meeresfriichte, Tomaten & Basilikum

Penne al Pesto mit kretischem Kase und Kirschtomaten aus lerapetra

Gersten-Nudeln mit einer Vielzahl von Pilzen, Hahnchen, bunter Paprika und Feta-Kase

Hauptgdnge
Frischer Fisch vom Tagesfang (pro 100gr)
gegrillt
in einer Salzkruste
Carpaccio
im Ofen mit Kirschtomaten aus lerapetra, Kapern, Knoblauch und Vidiano Wein
Gegrillter Hummer (pro 100gr)
mit Reis und gedlinstetem Gemdise, Olivendl-Zitronen-Sauce und Estragon
mit Nudeln nach Wahl
Gegrillte Sardinen in Fladenbrot mit Tomaten, Zwiebeln und Koriander
Gebratener Babyfisch in einem Knoblauch-Kartoffelpiliree und Rote Bete
Lammkotellets mit griechischen Salatwirfel und Tzatziki
Beef-Burger mit hausgemachter eingelegter Gurke, Edamer, Bacon,
Tomate, Zwiebeln, BBQ-Sauce und gebratenen Babykartoffeln
Chickenburger mit hausgemachter eingelegter Gurke, Edamer,
Tomate, Salat, Cocktailsauce und gebratenen Babykartoffeln
Rib-Eye-Tagliata mit Babykartoffeln, Rucola und Parmesanflocken
Hahnchen-Souvlaki mit Pita-Brot, Pommes frites & Joghurt-Sauce
Schweinefleisch "Gyros" auf Pita-Brot, mit aromatisiertem Joghurt und Pommes Frites
Tomaten und Paprika, gefillt mit Reis und Gewdrzen
Traditionelles Moussaka 23,00 €

Nachspeisen

Vielzahl von griechischen Kase
Auswahl an frischem Obst der Saison
Dessert des Tages

Griechischer Joghurt mit Honig
Auswahl an hausgemachten Sorbets
Auswahl an Eissorten

13,00 €
12,00 €
13,00 €
10,00 €
15,00 €
18,00 €
27,00 €
22,00 €
20,00 €
19,00 €
13,00 €
11,00 €
13,00 €

6,00 €
18,00 €

17,00 €
10,00 €
21,00 €
18,00 €
22,00 €

32,00 €
19,00 €
18,00 €

9,00 €

18,00 €

18,00 €
18,00 €
35,00 €

24,00 €

21,00 €
44,00 €
17,00 €
20,00 €
16,00 €

14,00 €
13,00 €
11,00 €
11,00 €
12,00 €

9,00 €

Starters

Soup of the day

White fish roe dip "tarama" with crunchy paprika-flavoured pita bread
Aubergine purée with sweet bell peppers and carob rusk

"Tzatziki" with chickpea meatball croutons

Fried zucchini with local cream cheese

Steamed mussels with white wine and parsley

Grilled octopus in fava dip with cherry tomatoes, capers and fried onion
Fried squid with caper mayonnaise

Salmon tartare with orange, quinoa, lentils and pumpkin seeds
Cuttlefish in wine sauce, with spinach and dill

Tomato croquettes in feta cream cheese

Steamed Lassithi greens with extra-virgin olive oil and Cretan Gruyere cheese
"Saganaki" fried local cheese with pistachios from Aegina

Fresh fries with local Gruyere cheese and oregano from our garden
Meat balls with "tzatziki"

Salads

Greek salad

Mixed salad with tomato, cucumber, olives, capers, pickled peppers and vinaigrette
Herb salad with marinated shrimps, avocado and a carob breadstick

Rocket and spinach with chicken, pleurotus muschrooms, and local Gruyere cheese
Homemade marinated salmon with citrus, potato salad and dijon mustard

Pasta

Seafood spaghetti with fresh tomato and basil

Penne al pesto with Cretan cheese and cherry tomatoes from lerapetra region
Orzo with a variety of mushrooms, chicken, bell peppers and feta cheese

Main dishes
Fresh fish- catch of the day (per 100gr)
grilled
in a salt crust
carpaccio
baked, with cherry tomatoes from lerapetra, capers, garlic and red wine Vidiano
Grilled lobster (per 100gr)
with rice and steamed vegetables, olive oil with lemon and tarragon
with pasta of your choice
Grilled sardines on flat bread, with tomatoes, onions, and coriander
Baby fried fish in a garlic potato puree, with beetroot
Lamb chops with Greek salad cubes and tzatziki dip
Beef burger with home-made pickled cucumber, edam, bacon, tomato,
onions, BBQ sauce and fried baby potatoes
Chicken burger with home-made pickled cucumber, edam, tomato, lettuce,
cocktail sauce and fried baby potatoes
Rib eye tagliata with baby potatoes, rocket and parmesan flakes
Chicken fillet skewer with "pita" bread, french fries and yoghurt sauce
Pork "gyros" on "pita" bread with flavoured yoghurt and french fries
Tomatoes and bell peppers stuffed with rice and spices
Traditional moussaka 23,00 €

Desserts

Variety of Greek cheese

Selection of seasonal fresh fruit
Pastry of the day

Greek yoghurt with Cretan honey
Selection of sorbets

Selection of ice cream

13,00 €
12,00 €
13,00 €
10,00 €
15,00 €
18,00 €
27,00 €
22,00 €
19,00 €
20,00 €
13,00 €
11,00 €
13,00 €

6,00 €
18,00 €

17,00 €
10,00 €
21,00 €
18,00 €
22,00 €

32,00 €
19,00 €
18,00 €

9,00 €

18,00 €

18,00 €
18,00 €
35,00 €

24,00 €

21,00 €
44,00 €
17,00 €
20,00 €
16,00 €

14,00 €
13,00 €
11,00 €
11,00 €
12,00 €

9,00 €



3aKycKu

Cyn OHa 13,00 €
Coyc-gmn "tapama" 13 ukpbl 6enbix pbib ¢ XpycTALwmm xnebuem-nuTa, apoMaTM3npoBaHHbIM Nanpukon 12,00 €
Mope 13 6akna)kaHOB CO CNaKMM 6ONrapCKUM NepLeM 1 cyxapem 13 Myku 606oB poxkosoro aepesa 13,00 €

[3a3uKn ¢ KpyToHaMn-GprKagenbKamm N3 HyTa 10,00 €
’KapeHble KabauKky C MECTHBIM C/IMBOYHbBIM CbIPOM 15,00 €
Mwunann, NprUroToBneHHble Ha Napy ¢ 6enbiM BUHOM 1 METPYLLIKON 18,00 €
OcCbMUHOT Ha yrnfx C TOMUAOPKaMM Yeppu, IyKOM, TIMCTbAMU canaTa, ¢ Kpemom "¢dasa” 27,00 €
MapeHble Kanbmapbl C MallOHE30M 13 Kanepcos 22,00 €
TapTap 13 nococA ¢ anenbCMHOM, KMHOQ, YeyeBnLen & TbIKBEHHbIMU ceMeyKamu 19,00 €
KapakaTtuubl, NPUroToBieHHble B BUHHOM COYCe, CO LUMNHATOM N YKPOMNOM 20,00 €
KpokeTbl 13 noMraopoB C KpeMom 13 cbipa PeTa 13,00 €
OBowu pervoHa JlaccuTtu, NPUroToBNEHHbIe Ha Napy,

C OIMBKOBbIM MAC/IOM 3KCTpa Kfacca u KpUTCKUM cbipom "lpaBbepa” 11,00 €
»KapeHbin mecTHbI cbip ("CaraHakn") ¢ ductawkamm pernmoHa SruHa 13,00 €
Cexun Kaptodenb Gpur C MECTHBIM CbipoM "paBbepa” 1 KPUTCKUM OperaHo 6,00 €
ManeHbKre MACHbIe KOTNETKM C COyCoM "A3aa3unKkn" 18,00 €
Canartbl

lpeyeckun Canat 17,00 €
CanaT-MMKC C MTOMUAOPOM, OTYpPLIOM, ONIMBKaMK, Kanepcamu,

MapUHOBAHHbIM NMepLem & NPOBAHCKOWN 3anpaBKou 10,00 €
Canat ¢ NpAHbIMK TPaBaMy 1 MAPUHOBAHHbIMK KpeBeTKaMu ,

C aBOKaZ0 & rpnccrHm n3 myku 60608 poXKOBOro epeBa 21,00 €
Pykkona u WwnuHat ¢ Kypuuen, rpubamm-BeLieHKamm 1 MeCTHbIM cbipoM "paBbepa” 18,00 €
JlomaLuHMi? MapUHOBAHHBIN N0COCH C LUTPYCOBbIMY, KapPTOdENbHbIM CanaToOM U UMKOHCKOWN ropymLien 22,00 €

MakapoHHble nsgenna

CnareTTn C MOpenpoayKTamu, CO CBEXMM NOMUAOPOM 1 6a3NINKOM 32,00 €
MeHHe al pesto ¢ kpuTckm cbipom "lpaBbepa" n nommaopkamu yeppm 13 Nepanetpbl 19,00 €
MacTa Pnu3oHn(op30) ¢ pasHoobpasHbiMm rprbamu, Kypuuei, bonrapckum nepuem pasHbix LBeToB 1 cbipom Geta 18,00 €

OcHOBHble 6n0a

CBexan pblba- ynos fHs (Ha 100 2p) 9,00 €
Ha zpune
3aneyeHHas 8 conu
Kapna44o
3aneyeHHas 8 0yxoeKke c NOMUOOPKAaMu Yeppu u3 Mlepanempel, kKanepcamu, 4ecHOKOM u suHom Vidiano
Omap Ha rpune (Ha 100 2p) 18,00 €

C pUCOM U OMBAPHBIMU 080WAMU, COYC U3 0/IUBKOBO20 MAC/IA C IUMOHOM & 3CMpPA2oHOM
C 0OHUM 8UOOM NACMbI HA 8aW 8b160p

3aneyeHHble Ha rpune capauHbl Ha NIOCKOM XniebLe ¢ noMugopamm, NyKOM 1 KOpraHLpoMm 18,00 €
’KapeHas menkas pblbKa ¢ YeCHOUYHO-KapTOPeNnbHbIM MIOPE 1 CBEKIION 18,00 €
BapaHbu pebpbilwKm ¢ Kybnkamu rpeyeckoro canata & coyc-aun "asagsunku’ 35,00 €
foBAXMI Byprep ¢ AOMALWHUM MaPUHOBAHHbBIM OTYPLIOM, CbIpoM "Dgam’,

6eKOHOM, MOMUA0POM, JTYKOM, COYyCOM BapbeKto 1 XapeHbiM MoNiofbiM KapTodenem 24,00 €
KypuHbiin 6yprep ¢ AOMaLHUM MapVUHOBaHHbIM OrypLOM, CbipoM "dgam’,

MOMMAOPOM, IMCTbAMU CanaTta, KOKTENSIbHbIM COYCOM U »KapeHbIM MONOAbIM KapTodenem 21,00 €
Pnbai TanbATa ¢ MONOAbIM KapTodenem, pyKKONow 1 XnonbAMn napMesaHa 44,00 €
Wawnbik 13 KypuHoro ¢une ¢ xnebuem-nuta, Kaptodenem Gpu 1 NOrypToBbIM COYCOM 17,00 €
Gyros 13 CBMHMHDI, xJ1ebeL-n1Ta C apoMaT3NPOBaHHbIM orypTom & Kaptodesnb Gppu 20,00 €
Momunaopsbl 1 Nepubl, HAUMHEHHbIE PUCOM 1 NPAHBIMU TPaBaMK 16,00 €
TpagmumoHHas peyeckaa Mycaka 23,00 €
HecepTbl

AccopTu peyecKkunx cbipos 14,00 €
PazHoob6pa3me Cexunx OpyKToB 13,00 €
Bbineyuka gHsA 11,00 €
[peyeckun NorypT ¢ KPUTCKUM MELOM 11,00 €
JlomallHune copbeTbl 12,00 €
MopoxeHoe Ha Bbibop 9,00 €

Hors d'ceuvre

Soupe du jour

Trempette aux ceufs de corégone "tarama" avec pain pita croquant au paprika
Purée d'aubergine aux poivrons doux et biscotte de caroube

Tzatziki aux croGtons de pois chiches

Courgettes frites au fromage crémeux local

Moules vapeur au vin blanc et persil

Poulpe grillé dans une trempette fava avec tomates cerises, capres et oignons frits
Calamars frits avec une mayonnaise de capres

Tartare de saumon a l'orange, quinoa, lentilles et graines de citrouille

Seiches cuites dans une sauce au vin rouge avec épinards et aneth

Croquettes de tomates au fromage feta crémeux

Légumes verts de Lassithi vapeur avec huile d'olive extra vierge et gruyere crétois
Fromage local frit "Saganaki" avec pistaches égéennes

Frites fraiches au gruyére local et origan de notre jardin

Boulettes de viande au "tzatziki"

Salades

Salade grecque

Salade mixte avec tomate, concombre, olives, capres, poivrons marinés et vinaigrette
Salade d'herbes aux crevettes marinées, avocat et gressin a la caroube

Roquette et épinards avec poulet, pleurotes et gruyere local

Saumon mariné maison aux agrumes, salade de pommes de terre et moutarde de dijon

Pates

Spaghetti aux fruits de mer avec tomate fraiche et basilic

Penne au pesto avec fromage crétois et tomates cerises d'lerapetra

Pates orzo avec variété de champignons, poulet, poivrons colorés et fromage féta

Plats principaux
Poisson frais du jour selon arrivage (par 100gr)
grillé
en crolte de sel
carpaccio
Cuit au four avec tomates cerises de lerapetra, cdpres, ail et vin vidiano
Homard grillé (par 100gr)
avec riz et légumes cuits a la vapeur, huile d'olive au citron et estragon
avec des pates de votre choix
Sardines grillées sur pain pita avec tomates, oignons et coriandre

Petits poissons frits sur lit de purée de pommes de terre a I'ail accompagnée de betterave

Cotelettes d'agneau avec cubes de salade grecque et trempette tzatziki

Burger de boeuf avec concombre mariné maison, edam, bacon, tomate, oignons,
sauce barbecue et pommes de terre frites

Burger de poulet avec concombre mariné maison, edam, tomate, laitue,

sauce cocktail et pommes de terre grelots frites

Tagliata de faux-filet avec pommes de terre grelots, roquette et copeaux de parmesan
Brochette de filet de poulet avec pain pita, frites et sauce au yaourt

"Gyros" de porc sur pain pita avec yaourt parfumé et frites

Tomates et poivrons farcis de riz et épices

Moussaka traditionnelle

Desserts

Assortiment de fromages grecs
Sélection de fruits frais saisonniers
Dessert du jour

Yaourt grec au miel du pays
Sélection de sorbets maison
Sélection de glaces

13,00 €
12,00 €
13,00 €
10,00 €
15,00 €
18,00 €
27,00 €
22,00 €
19,00 €
20,00 €
13,00 €
11,00 €
13,00 €

6,00 €
18,00 €

17,00 €
10,00 €
21,00 €
18,00 €
22,00 €

32,00 €
19,00 €
18,00 €

9,00 €

18,00 €

18,00 €
18,00 €
35,00 €

24,00 €

21,00 €
44,00 €
17,00 €
20,00 €
16,00 €
23,00 €

14,00 €
13,00 €
11,00 €
11,00 €
12,00 €

9,00 €



